Avondvierdaagse Driebergen-Rijsenburg

Maandag 18 t/m donderdag 21 mei 2026

Verloop van de laatste avond

Op de laatste avond lopen de deelnemers van 5 en 10 kilometer hun route en worden zij
aan het einde feestelijk ontvangen op het Seminarieterrein. Daar staan familie,
kennissen, muziek en hopelijk ook de burgemeester klaar om iedereen welkom te heten.

Langs de Traaij zorgen bandjes, muziekkorpsen en versiering van de winkeliersvereniging
voor extra sfeer. Vanaf 19.00 uur worden de wandelaars opgevrolijkt met muziek.

5 kilometer

e De 5 km-groepen starten vanaf 18.15 uur (dit is later dan de overige dagen).

e Zij lopen de hele route in één keer en houden géén pauze.

e Aankomst op de Traaij vanaf 19.00 uur en aankomst op het Seminarieterrein
vanaf 19.20 uur.

e De individuele wandelaars (5 km) starten vanaf 18.50 uur. Plan je eigen starttijd
zodanig dat je na 19.00 uur op de Traaij aankomt omdat dan de muziek begint te
spelen.

10 kilometer

e De 10 km groepen starten vanaf 17.45 uur.

e Ze lopen eerst een route van circa 4 km met het Seminarieterrein als rustpunt.
Pauzelocaties worden ingericht door de scholen.

¢ Na een korte pauze op het seminarie terrein start vanaf 19.00 uur het tweede
deel van de route. Deze route is gelijk aan de volledige 5 km-route.

e De 10 km groepen zijn terug op het Seminarieterrein vanaf 20.00 uur.

e De individuele wandelaars (10 km) starten vanaf 18.00 uur. Plan je eigen starttijd
zodanig dat je na 19.00 uur op de Traaij aankomt, dan begint de muziek te
spelen.

Aankomst en medailles

e Bij terugkomst worden de deelnemers feestelijk ontvangen op het
Seminarieterrein. Medailles worden uitgereikt op het Seminarieveld.

¢ De medailles voor de groepen worden uitgereikt op de startplek van de 10km.

e Individuele lopers ontvangen hun medaille bij de starttent.

Algemeen

Ook ouders en grootouders mogen meelopen:
e bij de 5 km de hele route.
e bij de 10 km het 2e deel van de route (vanaf 19.00 vanaf het Seminarieterrein).

De tijden kunnen iets verschuiven door drukte op de Traaij. Daarom is het belangrijk dat
groepen rustig doorlopen en niet blijven stilstaan.

Na afloop is het fijn als een aantal ouders meehelpen met het opruimen van het terrein.



